
 

 بیوپسی پستانآمادگی 
 شود؟بیوپسی سینه چگونه انجام می

ین ا انجام برای نیست لازم نیست و نیازی به ناشتا بودن بیوپسی سینه هیچ آمادگی قبل از انجام

 آزمایش باید روی میز درمان دراز بکشید، بالاتنه تان را برهنه کنید.

 حسی بی یک پوست، کردن عفونی ضد از پس مراحل معاینه به این صورت است که

 سپس .کندمی عمل دقیقه 54 مدت به و دقیقه چند در حسی بی این  .شودمی انجام کوچک موضعی

 ضایعه چندین اگر .کند پستان وارد ضایعه، سطح در را بیوپسی سوزن تا داد اجازه رادیولوژیست به باید

  از یک پستان بگیرد.تواند چندین نمونه باشد، رادیولوژیست می شده مشاهده سینه در

 ماکروبیوپسی صورت در و کشدمی طول دقیقه 02 حدود میکروبیوپسی صورت در انجام این مراحل

 .ندارد شدن بستری به نیازی و دقیقه، 02 حدود

 نکات ذیل را جهت بیوپسی پستان مد نظر داشته باشید :

نمیباشد .ولی حضور شما در ساعت مقرر از طرف مرکز به معنای انجام کار شما در همان ساعت -1

 مرکز راس ساعت مقرر الزامی است .

در روز مراجعه تمامی مدارک قبلی خود را اعم از عکس و جواب ماموگرافی قبلی ،سونوگرافی -2

 ،جواب پاتولوژی،ام آر آی و تمامی بررسی های مربوط به پستان خود را به همراه داشته باشید .

 قبل از مراجعه استحمام کنید و از استعمال هر گونه عطر و دئودورانت خودداری کنید .-3

 از آوردن اطفال خودداری کنید .-4

( روز قبل از نمونه برداری وارفارین ) با نظر پزشک معالج ( ،آسپیرین و مسکن ) به 5-3سه تا پنج )-5

 جز استامینوفن ( استفاده ننمایید.

ر خون بالا دارید ،حتما داروهای مربوط به فشار خون خود را مصرف کنید و به در صورتیکه فشا-6

 کارشناس مربوط اطلاع دهید .

 یک آبمیوه شیرین ) آب انبه ( به همراه داشته باشید .-7

 حتما روز مراجعه صبحانه میل گردد .-8

 سوزن بیوپسی به همراه داشته باشید .-9
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