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TR-ML-SS-03 :شماره سند  

 :نمونه گيري موارد زيررا مطالعه فرمائيدلطفاً قبل از انجام 

 توصيه هاي قابل ارائه به بيماران 
، روغن هاي  آمادگي هاي لازم :موادي كه براي راديوگرافي خورده مي شود )باريم (

معدني ، برخي آنتي بيوتيك ها)تتراسايكلين ( ، ملين ها ، آنتي اسيدها و بيسموت 
 مصرف نشده باشد . حداقل از يك هفته قبل از نمونه گيري

  درمواردي كه اندازه گيري كمي يا كيفي چربي در مدفوع مورد درخواست مي
 باشد بيمار نبايد بيش از جمع آوري نمونه از شياف يا مواد روغني استفاده نمايد .

 

مقدار مدفوع لازم براي آزمايش انگل شناسي و   حجم نمونه مورد نياز و نكات  مهم :
حدود پنج گرم )به اندازه يك فندق ( و  دفوع قوام دار )جامد (ميكروب شناسي در م

گرم از نمونه مدفوع جهت آناليز  50درمدفوع آبكي پنج ميلي ليتر است حداقل 
 بيوشيمي لازم است .

 مورد مشكوك به آزمايشگاه اطلاع دهيد . درصورت مشاهده كرم و هر 

  ادرار مي تواند برخي از انگل هاي نمونه مدفوع نبايد با ادرار يا آب آلوده شود زيرا
 فعال را از بين ببرد .

 

 :شرايط نگهداري نمونه و نحوه انتقال 
بيماران بايد نمونه جمع آوري شده را خصوصا در موارد مشكوك به اسهال خوني 

دقيقه پس از جمع  30بلافاصله به آزمايشگاه ارسال كنند . اگر انجام آزمايش حداكثر تا 
امكان پذير نباشد ، لازم است نمونه تا زمان انتقال به آزمايشگاه در دماي آوري نمونه 

 معادل يخچال قرارداده شود .
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TR-ML-SS-03 :شماره سند  

 :  براي اين آزمايش
 . احتياج به ناشتا بودن نيست 

  نريزد .بيرون باشد مواظب باشيد )10فرمالين %(اگر درون قوطي مايع 

  پس از تهيه به  )قوطي (اگر چند نوبت آزمايش داريد سعي كنيد كه هر نمونه
 آزمايشگاه تحويل شود .

 . برچسب ظرف نمونه بايد تميز باقي بماند ، تا مشخصات آن خوانا باشد 

 . سعي كنيد از بخش بلغمي يا خوني مدفوع نيز درون قوطي ريخته شود 

  بعد از آوردن آخرين قوطي زمان آماده شدن جواب آزمايش را ، از متصدي پذيرش
 بگوييد تمام نمونه ها را آورده ايد . بپرسيد و به وي

  بايد توجه نمود كه نبايد در طي يك روز بيشتر از يك نمونه از بيمار جمع آوري
 نمود .

  ساعته مدفوع مورد نظر مي باشد از  72در صورتي كه اندازه گيري كمي چربي
 ظرف پلاستيكي از قبل وزن شده استفاده نماييد .

 

يد حتما در مورد داروهاي مصرفي خود قبل ازنمونه گيري اگر دارو مصرف مي كن توجه:
 با آزمايشگاه مشورت كنيد.

 

 

 

 

 .توجه شما به نكات يادشده باعث افزايش صحت ودقت آزمايش خواهدشد


